
暑い日は涼しいお部屋で運動だ♪

対 象：おおむね３～5歳のこどもとその保護者
持ち物：上靴・タオル・飲み物
※対象年齢以外のご兄弟（姉妹）と参加する方はご相談ください

8月5日（火） 10時～11時
秋保総合支所分庁舎（秋保町長袋字大原45－1）

参加希望の方は、「インターネット」または「電話」で
お申し込みください

インターネット申し込み 電話

022－399－2111
（秋保総合支所保健福祉課）

問合せ先：秋保総合支所保健福祉課
022－399－2111

※お申し込み後、電話連絡を
差し上げる場合がございます

秋保にカメイアリーナから運動の先生がやってくる！


